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Kumak nizinny
Bombina bombina (Linnaeus, 1761)

gromada: ptazy Amphibia

rzad: ptazy bezogonowe Anura

rodzina: kumakowate Bombinatoridae
(dawniej Discoglossidae — ropuszkowate)

1. Opis gatunku

Kumak nizinny jest delikatnym, drobnym ptazem — osobniki doroste rzadko przekra-
czaja 5 cm dtugosci ciata (Srednio 4,5 cm). Wraz z kumakiem gorskim zaliczane sg do naj-
mniejszych ptazow bezogonowych w naszym kraju. Kumak nizinny nie wykazuje zr6zni-
cowania wielkosci ciata w zaleznosci od ptci.

Ciato kumaka jest krepe, sptaszczone grzbietobrzusznie, gtowa jest ptaska a odndza
krotkie. Tylne koniczyny maja stabo wyksztatcone blony ptawne, przez co kumaki nie sg
zbyt dobrymi ptywakami.

Jedna z najbardziej charakterystycznych cech, pozwalajacych odr6zni¢ kumaka od in-
nych gatunkow ptazéw, jest ksztatt jego Zrenic — jest on tréjkatny lub sercowaty. Grzbiet
kumaka nizinnego pokryty jest licznymi brodawkami o réznej wielkosci i o ptaskich
szczytach — to pozwala odr6zni¢ go od kumaka gorskiego, ktory ma brodawki ostro za-
konczone. Na szczytach brodawek znajdujg sie ujscia gruczotéw jadowych i sluzowych.
W przypadku podraznienia (np. w czasie ataku drapieznika) lub zranienia, nastepuje wy-
dzielanie jadu oraz lepkiego, gestego, pienigcego sie Sluzu o nieprzyjemnym zapachu.
Zawarta w jadzie frynolicyna nalezy do najsilniejszych toksyn, jakie produkuja ptazy eu-
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Kumaki nie majg parotydéw (gruczotéw przyusznych) ani bton bebenkowych. Grzbiet
przyjmuje barwe szarg, brgzowg lub oliwkowo-brgzowg, z ciemniejszymi, brgzowymi lub
zielonymi, symetrycznie utozonymi plamkami, tworzgcymi nad topatkami dwa parzyste
tuki (plamy topatkowe). Ubarwienie brzusznej powierzchni ciata jest drugg wazng cechg,
pozwalajacg na identyfikacje kumakow. Na czarnym lub ciemnogranatowym tle wyste-
puje jaskrawoczerwony lub pomaranczowy desen z plam, wykazujacy duzg zmiennosc¢
osobniczg. Jaskrawe plamy wystepujg takze na wewnetrznej stronie konnczyn. Mimo roz-
nic w plamistosci u poszczegdlnych osobnikéw, u kumaka nizinnego zawsze obowigzuje
zasada, ze plamy piersiowe i ramieniowe nie 13czg sie ze sobg, podobnie jak miednicowe
i udowe brzuszne. Ponadto, wazng cechg jest to, ze pomaranczowe lub czerwone plamy
zajmujg mniej, niz potowe brzusznej powierzchni ciata. Na brzuchu, a takze na bokach
ciala widoczne sg mate, biate punkty, w ktérych wystepuja liczne ujscia gruczotow ja-
dowych. Ubarwienie kumaka ma charakter ochronno-ostrzegawczy. Dymorfizm plciowy
(réznice w budowie zewnetrznej samca i samicy) jest stabo zaznaczony. Samce posiadajg
wewnetrzne, parzyste rezonatory, umieszczone w dnie jamy gebowej pod jezykiem oraz
widoczne jedynie w porze godowej modzele godowe, w postaci ciemnych, szorstkich po-
wierzchni na przedramieniu i dwéch pierwszych palcach przednich konczyn.

Ryc. 1. Kumak nizinny — widok z gory i od strony brzusznej

Ponizej zestawiono najwazniejsze cechy, pozwalajace rozr6zni¢ oba wystepujgce
w Polsce gatunki kumakéw. Nalezy jednak pamietad, ze w strefie styku zasiegéw tych
gatunkéw mozemy spotkac ptodne mieszance, wykazujgce cechy posrednie.

Kumak nizinny Kumak gorski

Brodawki na grzbiecie sa stosunkowo miek- | Brodawki na grzbiecie sg silnie zrogowaciate
kie i majg ptaskie szczyty i majgq ostre szczyty

Na brzuchu na ciemnym tle jaskrawoczerwone | Na brzuchu na ciemnym tle wystepuja
lub pomaranczowe plamy, zajmujgce mniej | cytrynowozdétte plamy, zajmujgce wiecej
niz potowe powierzchni brzucha niz potowe powierzchni brzucha

Plamy piersiowe i ramieniowe nie 13cza sie Plamy piersiowe i ramieniowe 13cz3 sie ze
ze sobg, podobnie jak miednicowe i udowe sobg, podobnie jak miednicowe z udowymi,
brzuszne a plamy trzewiowe zlewajg sie w jedng duzg
plame, zajmujgca przewazajaca czesé
powierzchni brzucha; czesto tez plamy
lacza sie ze sobg, tworzac jedng plame,
rozciggajaca sie z brzucha na konczyny

2 Kumak nizinny

Kumak nizinny

Kumak gorski

Plamy na dtoniach nie dochodzg do
najkrotszego palca

Plamy na dtoniach obejmujg takze
najkrotszy palec

Konce najkrotszych palcow czarne

Korice najkroétszych palcow zotte

Glos wydawany przez samca w postaci
wielokrotnie powtarzanych, przeciggtych
dzwiekow ,,U”, stosunkowo gtosny,

Glos wydawany przez samca, ze wzgledu
na brak workéw powietrznych, w postaci
cichych, przerywanych dzwiekoéw ,,U, U, U”

styszalny z kilkuset metréw, a chory
Z ponad kilometra

Wystepuje na obszarze nizinnym,
najczesciej do wysokosci 250 m n.p.m.
(czasem przekracza 400 m n.p.m.)

Wystepuje na wyzynach i w gérach,
do wysokosci 1600 m n.p.m.

2. Wystepowanie i wymagania siedliskowe

Naturalny zasieg kumaka nizinnego obejmuje gtéwnie Europe srodkowg i wschodnia,
od Danii i wschodnich Niemiec do Uralu oraz od srodkowej L.otwy i poltudniowej Szwecji
po Turcje. W Polsce spotykamy go na terenie catego kraju, do wysokosci 250 m n.p.m. (na
Pogorzu dochodzi nawet do ok. 400 m n.p.m.).

Na gody wybiera zwykle mate i ptytkie zbiorniki wody stojgcej, o mulistym dnie
i obfitej roslinnos$ci zanurzonej i wynurzonej oraz obojetnym odczynie wody (pH od 6
do 10). Najczesciej zbiorniki znajdujg sie na terenie otwartym, rzadziej spotykamy je
w lesie, w miejscach dobrze nastonecznionych. Zwykle sg to zbiorniki ptytkie — od 0,5
do 1,5 m glebokosci, o niewielkim nachyleniu brzegéw oraz charakterystycznej florze
makrofitow (z moczarka kanadyjska, ramienicg pospolitg, rdestnica ptywajaca, wlosie-
nicznikiem wodnym, okreznicg bagienng, poniktem blotnym, zabiericem babka wodna,
jezogtoéwka gatezista i patka waskolistng).

Kumak nizinny zimuje na ladzie, w r6znego rodzaju zakamarkach, np. w norach gry-
zoni i szczelinach wsréd kamieni, pod stertami lisci i zwalonymi pniami drzew lub za-
grzebany w ziemi. Czesto zimuje gromadnie, réwniez z ptazami innych gatunkéw.

Chociaz w wielu miejscach jest wcigz dos¢ liczny, trend populacyjny kumaka nizinne-
go w Polsce okreslony zostat jako spadkowy.

3. Biologia

Kumak nizinny ze snu zimowego budzi sie na poczgtku kwietnia, a gody rozpoczy-
na pod koniec kwietnia, kiedy temperatura wody osiggnie 15°C, i kontynuuje je przez
nastepne trzy miesigce. Prowadzi wodny tryb Zzycia, opuszczajac zbiorniki wodne tylko
w razie koniecznosci, np. w przypadku drastycznego pogorszenia sie warunkéw do zy-
cia, czy w poszukiwaniu miejsca na hibernacje. Najbardziej aktywny jest w ciggu dnia,
jednak stychac¢ go takze w ciepte wieczory i noce. Na sen zimowy doroste kumaki udaja
sie zwykle pod koniec lata, kiedy temperatura wody spada ponizej 10°C, mtode pozniej
— w poczatkach pazdziernika.

Kumaki nie sg dobrymi piechurami, dtugos¢ ich wedréowek na ladzie nie przekracza
zwykle 300-500 m. Pierwszg wedrowke odbywajg wiosng, by z miejsc hibernacji dotrzec

Bombina bombina (Linnaeus, 1761)

3



do miejsc rozrodu. Czesto podczas godow zmieniajg miejsce pobytu w obrebie tego same-
go zbiornika lub przechodzga z jednego zbiornika do drugiego, ale sa to na ogo6t krotkie
wedrowki. Jesli ich zbiornik wyschnie, co zdarza sie w ciepte lata, wedrujg w poszukiwa-
niu nowego, gtéwnie nocg i po deszczu, dzien spedzajgc w ré6znych kryjéwkach. Kolejna
masowa wedrowka nastepuje jesienig, kiedy to kumaki udajg sie na zimowiska, pokonu-
jac odlegtosci kilkuset metréw (rzadko ponad 1000 m).

3.2. Gody

Do godéw pierwsze przystepuja samce kumakéw. W ciggu dnia, a takze w ciepte noce,
wydaja charakterystyczne gtosy godowe, brzmigce jak wielokrotnie powtarzana gtoska
,U”, by przywabi¢ samice. Przed wydaniem serii dzwiekOw samiec wypeinia powietrzem
ptuca i rezonatory (worki powietrzne), zwiekszajac nawet kilkukrotnie objetos$¢ ciata, co
powoduje, ze wyglada jak ptlywajacy balonik. Dzieki temu samiec moze wydaé catg se-
rie pojedynczych dzwiekow, stopniowo uwalniajac zgromadzone powietrze. Glos poje-
dynczego osobnika przy sprzyjajacych warunkach mozna ustysze¢ z odlegtosci kilkuset
metrow, natomiast chor wielu osobnikéw nawet z 1-2 kilometréw. Samce konkuruja ze
sobg nie tylko za pomocg gtosu, ale takze atakujac i probujac podtopi¢ rywala, aktywnie
bronigc swego matego, liczacego 1-2 m*terytorium.

Zachecona $piewem samica wchodzi z samcem w ampleksus (uscisk), ktéry u kumakéw
ma typ pachwinowy — samiec chwyta samice przednimi konnczynami u nasady tylnych
konczyn (w pachwinach). Czesto obserwuje sie tez ampleksus zbiorowy — z jedng sami-
ca taczy sie wiecej niz jeden samiec. Polgczona w ten sposéb para pozostaje w bezruchu
dtuzszy czas, nawet kilka godzin. W koricu samica wybiera miejsce, w ktérym rozpoczyna
skladac jaja. Sklada je najczesciej w matych pakietach, liczacych od kilku do kilkudzie-
sieciu jaj, okrecajac je wokot rosnacych pionowo roslin. Srednica wiasciwego jaja wynosi
1,5-2,0 mm, a razem z galaretowatg ostonkg 7-8 mm. Liczba jaj ztozonych przez samice
w jednym sezonie zwykle nie przekracza 500, jednak w pojedynczych przypadkach moze
dochodzi¢ nawet do 1000.

Ryc. 2. Samiec kumaka nizinnego

i Kumak nizinny

Po uptywie 4-10 dni z jaj wylegaja sie kijanki, mierzgce 5-8 mm diugosci. We wcze-
snym stadium kijanki kumaka podobne sg do kijanek rzekotki drzewnej, u starszych na
pletwie ogonowej pojawia sie charakterystyczna czarna siateczka, odrézniajgca je od in-
nych gatunkéw. W stadium maksymalnego rozwoju kijanki majg 4,5-5,0 cm diugosci.
Metamorfoza nastepuje po okoto 3 miesigcach — od pierwszej potowy lipca do pazdzier-
nika. Swiezo przeobrazone kumaki majg 10—-15 mm dlugosci, a po okresie intensywnego
zerowania moga przed pierwszg hibernacjg dorosngé¢ do 25 mm. Larwy, ktoére nie zdgzvyty
przejs¢ metamorfozy, nie sq w stanie przezimowac i ging z nadejsciem mrozow. Po ukon-
czeniu jednego roku zycia mtode kumaki mierzg 3—4 cm i osiagaja dojrzatos¢ rozrodcza,
jednak zwykle do godéw przystepuja dopiero w kolejnym roku. Dtugos$¢ zycia kumaka ni-
zinnego nie jest do kornca poznana — prawdopodobnie zyje on okoto 10 lat, chociaz okres
ten moze by¢ znacznie dtuzszy (dla kumaka gorskiego udokumentowany okres zycia wy-
nosi nawet 20 lat).

Ryc. 3. Para kumakoéw w ampleksusie

b

Ryc. 4. Poréwnanie budowy kijanek kumaka nizinnego i gorskiego
(wedtug Rybacki, Maciantowicz 2006)
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ze doptyw do zbiornikéw biogenéw, ktére znacznie przyspieszajg zarastanie zbiornikéw
roslinnoscig. Przyczyng giniecia catych populacji kumaka jest stosowanie pestycydéw
w bezposrednim sgsiedztwie zbiornikéw wodnych zamieszkiwanych przez te ptazy.
Wprowadzenie ryb do zbiornikow, w ktérych kumak odbywa gody, uniemozliwia jego
rozrod — ryby zjadajg bowiem zaréwno jaja, jak i larwy kumaka. Jedng z najgrozniejszych
ryb dla wielu krajowych gatunkow ptazow jest trawianka — ryba nalezaca do rzedu oko-
nioksztaltnych. Ten inwazyjny gatunek obcego pochodzenia opanowuje powoli kolejne
obszary naszego kraju, stanowigc coraz wieksze zagrozenie dla populacji naszych ptazéw.

Kumaki, zar6wno osobniki doroste, jak i mtodociane, czesto ging podczas swoich we-
drowek pod kotami pojazdoéw oraz wpadajac w réznego typu putapki antropogeniczne
(np. studzienki odwadniajgce, wykopy o stromych Scianach), z ktérych nie sg w stanie sie
wydostac.

Mimo silnie trujgcej wydzieliny gruczotéw kumak nizinny ma wielu naturalnych
wrogow. Bywa zjadany przede wszystkim przez ptaki wodne, takie jak: bak, czaple (siwag
i bialq), slepowrona, a takze przez oba gatunki bociana — biatego i czarnego. Na kijanki
i mtode, Swiezo przeobrazone osobniki polujg doroste kumaki i inne ptazy, ryby, a tak-
ze larwy owadow wodnych (wazki, chrzgszcze pltywakowate i pluskwiaki r6znoskrzydte).
Znacznie rzadziej bywa zjadany przez zaskronca, zmije, drapiezne ptaki i ssaki.

5. Ochrona

W Polsce kumak nizinny znajduje sie pod $cistg ochrong, ze wskazaniem do ochrony
czynnej (Dz. U. 2016, poz. 2183), jest wpisany do zatgcznikéw I1 i IV Dyrektywy Siedlisko-
wej UE, do zatacznika II Konwencji Bernenskiej, na Czerwong Liste IUCN ze statusem LC
(gatunek najmniejszej troski) oraz na Czerwong liste zwierzat zagrozonych w Polsce ze
statusem DD (gatunki o nieokreslonym stopniu zagrozenia, wymagajgce doktadniejszych
danych). Czynna ochrona populacji kumaka nizinnego polega gtéwnie na: (1) zapewnie-
niu mu optymalnych warunkéw rozrodu — poprzez odtwarzanie drobnych, srédpolnych
i Srodlesnych zbiornikéw wodnych, (2) ochrone osobnikéw podczas migracji — poprzez
budowe systemoéw przejsé pod drogami, (3) zasilaniu lokalnych populacji — przez wsie-
dlenia mtodych osobnikéw do specjalnie przygotowanych dla nich zbiornikéw wodnych.

Ryc. 5. Roczny cykl aktywnosci kumaka nizinnego

3.3. Pokarm

Kumaki polujg na wszystkie drobne zwierzeta, ktore sg w stanie zdoby¢ w swoim Sro- 6. Ciekawostki
dowisku, zar6wno w wodzie, jak i w jej poblizu. Organizmy wodne stanoWia 00 50 O it
90% ich ofiar. Sg to gtéwnie larwy ochotek i komaréw, a takze drobne skorupiaki, np.
osliczki, wioslarki i matzoraczki, znacznie rzadziej larwy chrzgszczy wodnych i narybek.
Na lagdzie kumaki zjadajg przede wszystkim pluskwiaki — zar6wno réwnoskrzydte, jak
iréznoskrzydte, mréwki i muchéwki. Zjadajg tez larwy ptazéw, w tym wilasnego gatunku.
Kijanki odzywiajg sie gldwnie glonami, bakteriami i pierwotniakami, porastajacymi po-
wierzchnie zanurzonych w wodzie przedmiotéw i roslin wodnych.

Rodzina kumakowatych jest jedng z najbardziej pierwotnych wsrdéd obecnie zyjgcych
ptazéw. Cechy pierwotne to przede wszystkim: 8 kregéw przedkrzyzowych tytowklestych
(jak u ptazow ogoniastych i krokodyli), czesciowo wyksztatcone zebra (jak u ptazow ogo-
niastych), a takze przyrosniety do dna jamy gebowej, dyskowaty jezyk, co uniemozliwia
kumakowatym chwytanie zdobyczy poprzez wyrzucanie jezyka, jak to robig np. ropuchy.
Rodzina liczy obecnie 22 gatunki, zamieszkujgce Europe, Azje i Afrvke P6inocng. Rodzaj
kumak Bombina liczy 8 gatunkéw: trzy europejskie i pie¢ azjatyckich.

Plazy bezogonowe obejmujg okoto 5500 gatunkéw, co stanowi 88% wszystkich gatun-

4- Zagrozenia, Wrogowie, pasoiyty kow ptazoéw (okoto 7000) znanych na swiecie.

Najwiekszym zagrozeniem dla populacji kumaka nizinnego jest degradacja matych
isredniej wielkosci zbiornikéwwodnych, bedgca skutkiem osuszania terenéw podmoktych
na potrzeby rolnictwa, przemystu i urbanizacji. Bardzo istotny negatywny wptyw ma tak-
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Z6tw blotny
Emys orbicularis (Linnaeus, 1758)

gromada: gady Reptilia
rzad: zotwie Testudines
rodzina: z6twie btotne Emydidae

Ryc. 6. Zétw blotny

czaj z6twie z terenéw cieplejszych majg wiecej plamek, te z obszaréw chtodniejszych (jak
u nas) mniej. W Polsce spotyka sie nawet osobniki niemal zupelnie pozbawione zo6tte-
go rysunku. Mtodsze osobniki majg teczéwki ciemniejsze, nawet zupeinie czarne. Diu-
ga szyja pokryta jest chropowatg i pomarszczong skorg, czesto z kontrastowym, z6ttym
rysunkiem. Konczyny sa mocno umiesnione, nieco sptaszczone, przednie zakornczone
5-cioma ostrymi pazurami, w tylnych 5-ty pazur jest zdegenerowany, czasem zupeinie
zanika. Palce potgczone sg blonami ptawnymi. Na froncie przednich konczyn wystepuja
dodatkowe tarczki chronigce je przed atakiem. Ogon jest umiesniony, gruby u nasady
i zwezajacy sie ku konicowi, zbudowany r6znie w zaleznosci od pici.

Z6tw blotny ma masywna budowe ciata, ktére chronione jest przez pancerz kostny.
Czes¢ brzuszna pancerza to plastron, grzbietowa — karapaks. U samic karapaks jest nieco
bardziej wysklepiony, a plastron ptaski, natomiast u samcéw karapaks jest mniej wy-
sklepiony, a plastron lekko wklesty po srodku. Obie czesci sg ze sobg ruchomo potgczone
tzw. mostem utworzonym z chrzestozrostu i Sciegien. Ruchomy jest takze tylny fragment
plastronu.

Skorupa (pancerz) zbudowana jest z ptyt kostnych, pokrytych cienkimi, rogowymi
tarczkami pochodzenia skornego. Uklad i ksztalt tarczek nie pokrywa sie z uktadem ele-
mentow kostnych pancerza. W sktad pancerza wchodzi 38 tarcz: 5 kregowych, 2 rzedy po
4 bocznych zebrowych (8) i 25 mniejszych brzeznych. Pancerz mtodych z6twi jest miekKki,
tworzg go bowiem delikatne elementy kostne, jednak z czasem masa kostna jest dobu-
dowywana i pancerz stopniowo twardnieje. Z wiekiem z6twia na jego tarczach plastronu
i karapaksu pojawiajg sie coroczne pierscienie przyrostowe, dzieki ktérym mozna okresli¢
wiek osobnika. U starszych z6lwi ocena wieku na podstawie pierscieni rocznych przyro-
stow jest niemozliwa. Polskie populacje z6twia btotnego maja zazwyczaj kolor czarny lub
brazowo-czarny z z6ttymi plamkami lub cetkami. W innych czesciach Europy z6iw btot-

2 1

ny moze by¢ bardziej z6tty az do catkowicie zottego (Emys orbicularis luteofusca). a b
Dlugos¢ karapaksu z6twia btotnego dochodzi do 20-25 cm (rekordowy okaz z Ukrainy
mierzyt 30 cm), awaga do 1,5 kg. Czaszka typu anapsydalnego (prymitywna), zbudowana Ryc. 7. Budowa skorupy zotwia btotnego: a — karapaks, b — plastron;
jest z bardzo masywnych kosci. Szczeka gorna i zuchwa sg catkowicie pozbawione ze- tarczki: 1 — karkowa, 2 — brzezno-kotnierzowa, 3 — brzezno-ramieniowe,
béw, za to wystepuja twarde i ostre listwy rogowe, dzialajace jak nozyce. Glowa pokryta 4 — brzezno-boczne, 5 — brzezno-udowe, 6 — nadogonowe, 7 — zebrowa, 8 — kregowa,
jest cienkg i gltadkg skorg, z zottymi plamkami. Na jej szczycie lezg otwory nosowe, a po 9 — szyjne, 10 — ramieniowe, 11 — piersiowe, 12 — brzuszne, 13 — udowe, 14 — odbytowe

bokach oczy z ruchomymi powiekami. Ilos¢, ksztatt i utozenie cetek, plam i kropek jest
cechg indywidualng osobnikéw, ktéra stabilizuje sie po zakoriczeniu wzrostu. Zazwy-



Ple¢ mozna latwo rozrézni¢ dopiero u starszych osobnikoéw, osiggajgcych okoto
10 cm dlugosci karapaksu. Jedng z wazniejszych cech plciowych jest ksztatt powierzch-
ni plastronu: u samic jest ona niemal ptaska, u samcéw wklesta. Ubarwienie plastronu
u samcow jest na wiekszej powierzchni ciemne, prawie czarne, u samic wystepujg duze
jasne plamy, pasy lub caly plastron jest z6tty. Wysklepienie karapaksu u samcow jest
niewielkie, u samic natomiast jest duze i wyraZzne (musi ,,by¢ miejsce” na jaja, ktore sg
tu tworzone i przechowywane przed ztozeniem). Wielkos$¢ ciata (dtugos¢ karapaksu) sa-
mic wynosi 16-21 cm, samcow 11-19 cm. Ogon u samic jest stosunkowo krétki (4—6 cm)
i zweza sie za kloaka ku koncowi. Kloaka znajduje sie 1,0-2,5 cm od brzegu plastronu.
U samcow ogon ma 7—-10 cm dtugosci, jest masywny, pokryty wieloma matymi tarczkami
i zweza sie stopniowo. Kloaka znajduje sie 2,0—-4,0 cm od brzegu plastronu. Teczoéwka oka
u samcow jest pomaranczowo-czerwona, pomaranczowa lub brgzowa, a u samic z6tta lub
brazowa z licznymi z6ttymi plamkami (co ciekawe, u gatunkéw potudniowoeuropejskich
ubarwienie teczowki oka samic jest takie, jak u naszych samcéw, a samcoéw, jak u naszych
samic). Pazury na przednich korniczynach samcow sg nieco dtuzsze i bardziej zakrzywio-
ne, niz u samic. Wystepuja réwniez réznice w zachowaniu obu ptci: po ztapaniu samice
sa spokojniejsze, natomiast samce dos¢ szybko stajg sie aktywne, probujg sie uwolnic,
drapigc pazurami.

b

Ryc. 8. Poréwnanie budowy ogona u samca (a) i samicy (b) zétwia btotnego
(wedtug Najbar 2001)

2. Wystepowanie i wymagania siedliskowe

Zasieg zolwia blotnego jest bardzo rozlegly — obejmuje prawie catg Europe, zachod-
nig Azje po jezioro Aralskie oraz P6inocna Afryke od Maroka do Tunezji. W Polsce z6tw
blotny wystepuje wyspowo. Najliczniejsze rodzime populacje znajdujg sie najczesciej
w trudnodostepnych, rozlegltych, podmoktych kompleksach.

Z6tw blotny jest gatunkiem wodno-lagdowym, jednak to woda jest jego gtéwnym $ro-
dowiskiem wystepowania. W wodzie odbywa gody i kopuluje, poszukuje i zdobywa po-
karm, tu ukrywa sie w razie zagrozenia i tu hibernuje. Wode opuszcza na krotko, by wy-
grzac sie w stoncu, albo na dtuzej w przypadku migracji w celu poszukiwania lepszych
siedlisk i sktadania jaj. Na ladzie jest niezdarny i narazony na ataki drapieznikéw, cho¢
potrafi dobrze sie ukry¢, np. w kepach roslinnosci.
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Preferuje plytkie zbiorniki o szybko nagrzewajgcej sie wodzie, czesto z grubg warstwg
osadow i z dobrze rozwinietg strefg roslinnosci przybrzeznej. Sg to glownie niewielkie
jeziora, starorzecza, moczary, torfowiska, trzesawiska, olsy i zespoty bagienne tworzg-
ce trwate lub okresowe rozlewiska. Pojawiajg sie tez w sztucznych zbiornikach, takich
jak: stawy rybne, zbiorniki zaporowe, torfianki, glinianki, szerokie rowy melioracyjne,
zwirownie i inne zbiorniki powyrobiskowe. Zbiorniki zamieszkiwane przez zétwie majg
najczesciej charakter eutroficzny o odczynie zblizonym do obojetnego, ale wystepujg one
tez w dystroficznych jeziorach (pojezierze Leczynsko-Wtodawskie) oraz w kwasnych tor-
fiankach. Potrafig znosi¢ znacznie podwyzszone zasolenie — zamieszkujg ujscia rzek do
morza, a nawet zatoki morskie. Wazng role w zyciu z6twi odgrywajg cieki wodne, ktore
sg trasami migracji i drogami dotarcia samic na miejsca sktadania jaj.

3. Biologia

Okres aktywnosci z6twia btotnego, w warunkach naszego kraju, trwa 6—7 miesiecy,
od 3-ciej dekady marca (fenologicznie zwigzanej z kwitnieniem leszczyny, wierzby szarej
iprzylaszczki pospolitej) do przetomu sierpnia i wrzesnia. Od pazdziernika-listopada (tuz
po pierwszych przymrozkach) do marca nastepnego roku trwa hibernacja. Z6tw btotny
spedza okres zimowych chtodéw zagrzebany w mule na dnie zbiornikéw wodnych lub
bagnistych zaglebien. Czasem zoélwie zimujg w innych zbiornikach, niz te, w ktérych
przebywajg latem.

Z6tw jest najbardziej aktywny w godzinach przedpotudniowych (8-11) oraz po potu-
dniu (14-16) — wtedy najczesciej mozna go spotka¢ wygrzewajgcego sie na ladzie. W nocy
w ogole nie wychodzi na lad. Optymalna temperatura powietrza dla niego to 18-31°C.
Przy temperaturze wody 18°C z6tw moze przebywa¢ pod woda do 45 godzin, na co po-
zwala mu specjalna budowa ptuc i obecnos¢ bogato ukrwionych wyrostkéw i pecherzy
analnych.

Wiosng zo6twie caltymi dniami wygrzewajg sie na brzegach zbiornikéw wodnych (na
ktodach, kepach suchych traw, itp.). Wtedy najtlatwiej je podejs¢ na odlegtosc¢ kilkunastu
metrow. Latem mozna je obserwowac na brzegach jedynie wczesnie rano i péznym po-
potudniem.

Gody z6twia blotnego rozpoczynajg sie w III dekadzie kwietnia lub I dekadzie maja,
i trwajg okoto dwdéch tygodni. Odbywajg sie one w miejscach ostonietych od wiatru, naj-
czes$ciej na ptyciznach, gdzie woda najszybciej sie nagrzewa. Jesli samica zmienia miejsce,
samiec podaza za nig, obwachujac jej boki. Kopulacja odbywa sie w wodzie: samiec obej-
muje tapami pancerz samicy i zaczepia sie o jego krawedz zagietymi pazurami, nastepnie
przvlega do pancerza samicy. Teraz samiec wykonuje wahadlowe ruchy, jego szyja jest
wyciggnieta, a glowa opuszczona, co uniemozliwia samicy swobodne wynurzenie glowy.
Czesto kasaniem zmusza ja do schowania glowy w pancerzu, co prawdopodobnie powo-
duje uwypuklenie kloaki i utatwia sam akt kopulacji.

Samica sktada jaja okotlo miesigca po kopulacji. Pora legowa zalezy od pogody i trwa
u nas okoto dwéch tygodni (zwykle w drugiej potowie maja lub pierwszej potowie czerw-
ca). Pora skladania jaj zbiega sie z zakwitaniem kosacéca z6ttego i pelnym rozkwitem ba-
gna zwyczajnego i zwykle rozpoczyna sie, gdy po serii upalnych dni nastepujg przelotne
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deszcze i burze. Samica poszukuje miejsca na gniazdo, a nastepnie kopie je i sktada do
niego jaja. Skladanie jaj odbywa sie zawsze p6znym popotudniem lub wieczorem.

Miejsca sktadania jaj potozone sg zwykle na dobrze nastonecznionych zboczach wznie-
sien, przylegajgcych do rzeki lub zbiornika wodnego, na glebach lekkich, piaszczystych.
Czesto sg to nieuzytki, polany lesne i skraje las6w. Niektore samice co roku sktadajg jaja
zawsze w tym samym miejscu, inne zmieniaja legowiska. Na ladzie z6twica porusza sie
szybko, jest czujna i przy jakimkolwiek zagrozeniu chowa sie w pancerzu lub — jesli ma
takg mozliwos¢ — w kepie roslinnosci czy w warstwie $cidotki. Wedrujgc chetnie wyko-
rzystuje wszelkie ostony, takie jak rowy, fragmenty laséw i krzewy, gdzie co jakis czas
odpoczywa. Wedrowka ma miejsce w chtodniejsze pory dnia, upat samica przeczekuje
w ukryciu. Poczgtkowo samica porusza sie zdecydowanie, wzdtuz wytyczonego kierunku
w strone legowiska, wedrujac od kilku do 24 godzin. Na legowisku zachowuje sie zupel-
nie inaczej, czesto kluczy, wiele razy przechodzi przez ten sam obszar, by¢ moze chcac
zmyli¢ potencjalnych amatoréw jaj. Gdy znajdzie odpowiednie miejsce, zaklinowuje sie
przednimi tapami w podtozu i rozpoczyna kopanie. Kopie tylko tylnymi tapami, czasem
kilkakrotnie zwilzajac glebe ptynem przechowywanym w pecherzu analnym. Najpierw
kopie waski, pionowy kanat o srednicy okoto 5 cm i glebokosci kilku cm, potem wybiera
ziemie z jego Scian, poszerzajac go do komory o Srednicy okoto 10 cm. Wygrzebuje ziemie
raz prawa, raz lewa lapa, uzywajac jej jak topaty. Komora ma ksztalt gruszkowaty, glte-
bokos¢ ok. 15 cm. Wykopanie jej zajmuje samicy do dwoch godzin. Teraz rozpoczyna sie
skladanie jaj, przy czym samica czesto wsuwa do otworu komory jedng z tylnych tap, by
jaja staczaty sie do niej tagodnie i bez uszkodzenia skorupki. Po pewnym czasie samica
przesuwa tylng tapg jaja bardziej w gigb komory, by zrobi¢ miejsce dla nastepnej partii.
Nastepnie tylnymi tapami zasypuje zloze jaj, az cala usunieta uprzednio gleba znajdzie
sie na swoim miejscu. Trwa to dtugo, czasem do kilku godzin po péinocy. W Polsce za-
rodki z6twia w jajach sktadanych pod koniec maja lub na poczgtku czerwca nie zawsze
zdgzg zakonczyc¢ rozwdj i ging.

a b

Rys. 9. Poréwnanie jaja kury domowej (a) i zoétwia btotnego (b)

Liczba jednorazowo sktadanych jaj rzadko przekracza 20, na terenie Polski wynosi
zwykle od 7 do 23. Jajo wazy 7-10 g, ma dtugos$¢ okoto 3 cm i szerokos¢ okoto 2 cm, jest
bardziej wydtuzone, niz jajo kurze ale ma podobng, twardg i biata skorupe. W jednym
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zlozeniu moga sie znalez¢ jaja r6znej wielkosci. Wraz z rozwojem zarodka, skorupka sta-
je sie coraz ciensza i delikatniejsza (ubywa w niej wapnia, pobieranego przez zarodek),
w koncu przypomina cienki pergamin.

U zo6twia blotnego mamy do czynienia ze srodowiskowym mechanizmem determi-
nacji pici: gtbwnym czynnikiem jest temperatura w czasie inkubacji jaj — w wyzszych
temperaturach inkubacji wykluwajg sie zwykle samice, w nizszych samce. Temperatura
graniczna dla pici jest charakterystyczna nie tylko dla gatunku z6twia, ale i dla konkret-
nej populacji, z ktérej pochodzi samica.

Rozwoj zarodkow zotwia w temperaturze 25°C trwa 77-82 dni, a w 30°C tylko 53-60
dni. W Polsce, przy sprzyjajacych warunkach klimatycznych, rozw6j zarodkow zoétwia
trwa zwykle 100 dni i mtode wykluwajg sie w potowie sierpnia. Juz w sierpniu lub wrze-
$niu moga wyjs¢ na powierzchnie gleby. W koncu lata wedruja do zbiornikow wodnych.
Zdarza sie tez, ze mtode zimujg w komorze legowej i dopiero wiosna wedruja do wody.

Ryc. 10. Roczny cykl aktywnosci zétwia btotnego
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Dtugos¢ zycia z6twia btotnego nie jest doktadnie znana, ale przypuszcza sie, ze nie-
ktore osobniki (mniej niz 1% populacji) mogg zy¢ nawet ponad 100 lat. Udokumentowana
dtugos¢ zycia osobnikdéw w niewoli wynosi ponad 70 lat.

3.3. Pokarm

Z6tw zjada wszystkie te organizmy, ktére jest w stanie upolowaé¢ w srodowisku wod-
nym, a wiec: owady — gtéwnie wazki, chrusciki, jetki, pluskwiaki, chrzgszcze oraz ich
larwy, mieczaki, ptazy (i ich larwy), ryby (raczej ranne lub ostabione), a takze padline.

Pokarm roslinny moze stanowic¢ niewielki dodatek do jego menu. Odzywia sie gtdwnie
za dnia. Pozbawiony dostepu do wody nie pobiera pokarmu, co moze doprowadzi¢ nawet
do jego Smierci gtlodowej. Prawdopodobnie krétki, gruby jezyk, mato rozciagliwy przetyk
oraz brak gruczotéw slinowych utrudniajg zotwiowi potykanie pokarmu poza wodg.

Z6tw ma dobrze rozwiniety wzrok (zdolno$¢ akomodacji az 40 dioptrii) i wech, ktory-
mi kieruje sie podczas polowania. Potrafi btyskawicznie wyrzuci¢ gltowe i chwyci¢ prze-
ptywajace zwierze, ale moze tez dtugo i cierpliwie pozostawac¢ w bezruchu, czatujac na
potencjalng ofiare. Poniewaz nie ma zebdw, nie gryzie ani nie rozciera pokarmu, ale go
rozcina za pomoca ostrych rogowych listewek, znajdujacych sie na krawedziach szczeki
gornej i zuchwy. W rozszarpywaniu pokarmu uczestniczg ostre i zakrzywione pazury (po
5 sztuk) przednich tap. Niewielkie ofiary potykane sg w catosci, wieksze, np. zaby, naj-
pierw sg rozszarpywane i ¢wiartowane. Z6tw zjada miekkie cze$ci ciata, natomiast platy
skory zab, glowe, ptetwy i o$ci ryb zwykle pozostawia.

Z6tw nawet w wodzie nie jest zbyt szybki, zatem jego ofiary to zwykle powolne, mate
i sredniej wielkosci zwierzeta. Chetnie zjada padline, notowano tez przypadKki ztapania
sie z6twia na przynete wedki, najczesciej na dzdzownice. Mieczaki sg bardzo waznym
sktadnikiem diety samic z6twi, ze wzgledu na zapotrzebowanie na wapn do budowy sko-
rupek jaj. W okresie hibernacji z6twie nie pobierajg pokarmu, nawet jesli ich spoczynek
zostanie przerwany, np. dtugotrwatym ociepleniem. Prawdopodobnie jest to spowodo-
wane uniknieciem zalegania w zotgdku gnijgcych resztek pokarmu, grozgcych zatruciem.

4. Zagrozenia, wrogowie, pasozyty

Glownym powodem spadku liczebnosci z6twia blotnego sg znaczgce zmiany cywili-
zacyjne, skutkujace zanikiem jego siedlisk — dotyczy to gtéwnie zmiany stosunkéw wod-
nych, zanieczyszczania zbiornikow i zarastania otwartych przestrzeni. W poprzednim
stuleciu powaznym zagrozeniem byto pozyskiwanie i sprzedaz z6twi w celach konsump-
cyjnych oraz do wyrobow réznych przedmiotéw ze skorup zo6twi.

Z6tw blotny w swoim $rodowisku ma niewielu naturalnych wrogoéw, ale dotyczy to
tylko osobnikéw dorostych. A i one, zwlaszcza samice wedrujgce by ztozy€ jaja, moga
pasc ofiarg atakéw ze strony drapieznikow ladowych, takich jak lis, jenot, borsuk, dzik,
a ostatnio réwniez szop pracz, a takze bielika. Zima hibernujace osobniki moga by¢ za-
bijane przez wydry. ROwniez norka amerykariska jest w stanie zabi¢ i pozrec¢ nie tylko
mtode osobniki, ale i doroste z6twie. Osobniki mtodociane, a zwlaszcza swiezo wyklute
Z jaj, sq atakowane przez ptaki (kruki, wrony), ssaki (lisy, jenoty, borsuki, dziki, kuny
lesne), ryby, a nawet chrzagszcze i ich larwy (katuznice, ptywaki, kusakowate). Mtode
osobniki czesto ging uwiezione w sieciach (zwtaszcza w zakach), gdzie sie topig. Co roku
tez co najmniej kilka osobnikéw (glownie ciezarne samice) ginie pod kotami pojazdow
na drogach.
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Zotwie blotne maja tez liczne pasozyty wewnetrzne (pierwotniaki, tasiemce, przywry,
nicienie) i zewnetrzne — gléwnie pijawki (np. pijawka zo6twia). Jeden z6tw moze miec na
sobie niekiedy nawet ponad 70 pijawek.

W ostatnim czasie powaznym zagrozeniem dla rodzimych z6twi jest presja ze strony
zawleczonych, inwazyjnych gatunkéw obcych, takich jak np. z6twie ozdobne. Mogg one
by¢ wektorami groznych chordéb i pasozytéw, a poza tym stanowig dla naszych zétwi
duzg konkurencje o pokarm i przestrzen zyciowg.

5. Ochrona

Z6tw blotny jest w Polsce objety $cista ochrong gatunkows juz od 1935 roku, czy-
li od ponad 80 lat. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Srodowiska (Dz. U. 2016,
poz. 2183), nadal znajduje sie pod $cistg ochrong, ze wskazaniem do ochrony czynnej
i nakazem ochrony strefowej w miejscach rozrodu. Wpisany zostat do Polskiej czerwonej
ksiegi zwierzat z kategorig EN — gatunek wysokiego ryzyka oraz zostal umieszczony na
Czerwonej liscie zwierzat gingcych i zagrozonych w Polsce ze statusem gatunku silnie za-
grozonego (EN). Umieszczono go rowniez w zatgcznikach II i IV Dyrektywy Siedliskowej
UE, w Zalaczniku II Konwencji Bernenskiej oraz na Czerwonej Liscie IUCN, jako gatunek
bliski zagrozenia (NT). Na terenie Polski funkcjonuje niewiele rezerwatow powotanych
w celu ochrony populacji z6twia, m.in.: ,Ostoja Z6twia Blotnego” w Drzeczkowie koto
Leszna, ,, Z6lwiowe Blota” na Pojezierzu Leczynisko-Wtodawskim, Borowiec koto Zwole-
nia oraz Kowaliki koto Rypina. Duze populacje z6twia wystepujg tez na terenie parkow
narodowych: Poleskiego, Drawienskiego i Biatowieskiego. Czes¢ populacji chroniona jest
w ostojach Natura 2000, np. w Mazurskiej Ostoi Zotwia Baranowo PLH280055, Ujscie
Ilanki PLHO80015 czy Ostoi Piskiej PLH280048.

Czynna ochrona tego gatunku polega gtéwnie na dzialaniach ukierunkowanych na
renaturalizacje jego siedlisk, takich jak: usuwanie nadmiaru drzew i krzewow z terenow
zajmowanych przez zotwie (zwlaszcza w przypadku legowisk), poprawa stosunkéw wod-
nych (np. pietrzenia), czy odtwarzanie zarastajacych zbiornikow wodnych. Stosuje sie
takze zbieranie jaj w konncowym okresie inkubacji, opieke nad swiezo wyklutymi osob-
nikami, przetrzymywanie mtodych i wypuszczanie ich po kilku miesigcach (lub latach)
do srodowiska naturalnego. Powoduje to znaczny wzrost przezywalnosci zotwi w pierw-
szych latach ich zycia.

6. Ciekawostki

Zo6tw blotny jest w Polsce jedynym przedstawicielem rzedu z6twi i jednym z dwoch
nalezacych do rodziny z6twi stodkowodnych (w Europie — np. na Sycylii — wystepuje dru-
gi gatunek — Emys trinacris).

Odnalezienie jednego starego osobnika w terenie nie Swiadczy jeszcze o wystepowa-
niu catej populacji tego gatunku, poniewaz z6tw jest gadem dltugowiecznym i mégt pozo-
stac tu jako pojedynczy okaz przez wiele lat.

Dowodem czes$ciowym na istnienie z6twi w zbiorniku moze by¢ stwierdzenie tam pi-
jawki zolwiej Placobdella (Heamenteria) costata, ktora jest wysoce wyspecjalizowanym
pasozytem tych gadéw, jednak przy braku zélwia moze ona takze odzywiac sie krwig
ptakow wodnych i ssakow. Sama pijawka takze jest bardzo rzadkim gatunkiem, wartym
zanotowania.
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Od niedawna do wykrywania obecnosci zwierzat nalezgcych do gatunkoéw o skrytej
ekologii i zyjacych w bardzo malym zageszczeniu, stosuje sie metode oparta na bada-
niach genetycznych - tzw. badania e-DNA. Obecnos$¢ DNA zo6twia pozwala ze 100% pew-
noscig stwierdzi¢, ze w miejscu tym przebywa lub w niedawnej przesztosci (2—-3 tygodnie
temu) przebywat z6tw btotny.
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Projekt ,Czynna ochrona zagrozonych gatunkéw pfazéw i gadéw na
obszarach Natura 2000 w Europie” LIFE17 NAT/PL/000011 realizowany
jest przez Wojewddztwo Warminsko-Mazurskie, we wspdtpracy ze
Stowarzyszeniem ,Cztowiek i Przyroda” oraz dunska firma Amphi
International ApS. Jego problematyka poswiecona jest dwém gatunkom
zwierzat: z6twiowi btotnemu Emys orbicularis oraz kumakowi nizinnemu
Bombina bombina, ktére uwazane sg za gatunki parasolowe - dziatania
ochronne skierowane na nie posrednio przyczyniaja sie rowniez do ochrony
innych gatunkéw wystepujacych w danym s$rodowisku. Niniejsza broszura
zawiera informacje pozwalajace lepiej zrozumieé biologie i ekologie obu
gatunkéw, a takze sposoby ich czynnej ochrony.
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